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Introduccion

Han pasado poco mas de dos décadas desde |la nuestra fundacion, y mi idea de escuela
sigue siendo la misma: establecer un espacio educativo donde la danza desempene
un papel significativo en el desarrollo emocional y fisico de cada alumno.

Comparto con vosotros este ideario con la intencidon de definir mis propdsitos y expresar
las expectativas que tengo de todas las personas que integran este proyecto.

. Qué esperan los alumnos de nosotros y de la actividad?

Para los alumnos, la motivacidon es primordial. Buscan encontrar en nuestras clases
algo que les inspire, que no sea simplemente un entrenamiento, sino una actividad de
la cual puedan sentirse orgullosos, sin que se convierta en una carga.

¢ Qué esperamos nosotros?

Nuestra expectativa es la misma. Queremos gue nuestros alumnos estén motivados y
que deseen aprender y mejorar dia a dia. Buscamos que la danza se convierta en un
vehiculo de desarrollo personal, enriqueciendo no solo sus habilidades artisticas, sino
también su vida.

¢cComo se logra esto?

Después de tantos anos, No poseo una respuesta definitiva, pero persisto en la idea de
enamorar a nuestros alumnos de la actividad. Queremos transmitirles el amor por
hacer las cosas bien, destacando que |la practica constante no solo es beneficiosa para
SU Mmejora técnica, sino que también es divertida. Cada ejercicio es una oportunidad
para crecer, para perfeccionarse y, sobre todo, para bailar con belleza y pasion.



Mision

Nuestra mision es fomentar el
gusto por la danza cultivando el
valor de la propila superacion, en
un espacio en el que te sientes
parte de una comunidad unida
por este arte.




Vision

Esperamos que cada uno de
nuestros alumnos aproveche los
aprendizajes que la danza les
brinda, enrigueciendo asi sus
vidas de manera significativa.



Constancia
Trabajamos dia a dia para hacer que nuestras
clases sean interesantes y enriquecedoras.
Transmitimos a los alumnos |la importancia

Deseamos que nuestros alumnos se
sientan bien en nuestra escuela, que
quieran mejorar dia a dia y estén

. del trabajo diario y la constancia,
motivados.

reconociendo que la perseverancia es clave
para el progreso.
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Familiaridad

Flexibilidad Atendemos a |la creacion de un ambiente
Nos esforzamos por comprender las N u eSt ros amable y familiar, donde los alumnos sean
necesidades individuales de cada amables entre si. Estamos comprometidos
alumno y nos adaptamos en la medida va I o res también con las familias, facilitando la
de lo posible a cada uno de ellos . recogida y entrega de los ninos, y

adaptandonos en la medida de lo posible a
sus horarios.
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Respeto y Carino
Tratamos a nuestros alumnos con respeto y
» cercania, buscando que cada uno se sienta
valorado y sea participe activo de su propio
proceso de aprendizaje. Fomentamos un
ambiente en el que la empatiay la
consideracion mutua prevalezcan.

Superacion
Animamos a los alumnos a que se marquen
sus objetivos y se esfuercen por cumplirlos.
d También fomentamos su autonomia
proponiéndoles actividades y animandoles a
qgue las desarrollen por si mismos.




PROFESORES

Nos esforzamos por inspirar y mantener viva la
pasidon por la danza en nuestros alumnos.
Proponemos clases interesantes, enfocadas en
el desarrollo artistico. Promovemos en nuestros
alumnos la autonomia vy las relaciones
positivas.
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EVENTOS Festivales

e Se realizan cada ano y en ellos participan los alumnos de los niveles
S superiores de la escuela.
s;s ESCUELA DE BALLET MIRIAM SICILIA e Durante los anos pares participan todos los alumnos de la escuela.

s El patito feo

Clases abiertas

e Los alumnos que no participan durante el mes de junio en el festival

D A hacen las clases abiertas.
e Laideaesquelosalumnos muestrenlo que hanaprendido, tratando de

que el profesorintervenga lo menos posible.

Dia Internacional de la Danza

b ¢ L T (s e En Pozuelo se realiza una exhibicion en la calle con otras escuelas para
Gt celebrar esta efemeride. El dia lo elige el ayuntamiento.

C/Roberto Martin Holgade, 4, Pozuelo de Alarcén.
www.escuelamiriamsicila.com . paugsie de Alareén




POSTALES NAVIDENAS
&
CONCURSO DE FOTOGRAFIA

i.

o Antes de las vacaciones de Navidad hacemos unos pequenos videos navidenos que enviamos a las familias. Para los
alumnos de PP o cursos menos avanzados solemos hacer un montaje con algunas fotos y para los alumnos desde
Primary en adelante elegimos un ejercicio de examen y lo grabamos para realizar un video navideno.

o Las alumnas mayores participan en un concurso de fotografias navidenas en la escuela, la mejor foto gana un vale de
50€ para gastar en ropa de danza en nuestra escuela.




EXAMENES DE BALLET

ROYAL ACADEMY OF DANCE

e Seguimos la metodologia y objetivos establecidos por la Royal
Academy of Dance para cada nivel.

e Antes del proceso de matricula, los profesores evaluamos la aptitud de

r“-"&i’,,: |
los alumnos. Aunque alentamos a los alumnos preparados a kL, SICILIA

presentarse la decision queda finalmente en manos de las familias. En - ESCUELA DE BALLET
el caso de no realizar el examen, podran pasar al siguiente nivel con su

grupo.

e Por lo general, los examenes se realizan a partir de Primary con los
alumnos que asisten dos o mas dias por semana. En caso de que el
grupo presente suficiente madurez y motivacion, se podria evaluar la
posibilidad de realizarlos tambien en el nivel de Pre-Primary.



https://docs.google.com/spreadsheets/d/1DUF2isFWsqVSYhbaACYtbgcLi_YjDqpE3GLQIVgkKQg/edit#gid=69851113
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1DUF2isFWsqVSYhbaACYtbgcLi_YjDqpE3GLQIVgkKQg/edit#gid=69851113
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1DUF2isFWsqVSYhbaACYtbgcLi_YjDqpE3GLQIVgkKQg/edit#gid=69851113
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1DUF2isFWsqVSYhbaACYtbgcLi_YjDqpE3GLQIVgkKQg/edit#gid=69851113

CALIFICACIONES

Al final de cada trimestre El objetivo de estas notas es En este boletin también Para hacer la valoracion
entregamos a los alumnos de evaluar la evolucion del reflejamos algunos aspectos tenemos tambien en cuenta el
ballet un boletin de notas. alumno teniendo en cuenta que hacen referencia a las tiempo que los alumnos
sus posibilidades y no tanto la condiciones que tiene el nino dedican ala actividad.
ejecucion final del trabajo. parala danzay su actitud

durante las clases.




Actividades Ballet.

ARTE
FUERZA
FLEGANCIA
INSPIRACION

Decdlogo alumnos.
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01

La danza es un arte que te permite
expresar y transmitir emocion en
cada movimiento. iSiente la
musica, baila como si estuvieras en
el teatro!

05

Asegurate de cuidar tu peinado y tu

uniforme, ya que estos elementos

afiaden un toque de belleza
conjunto de la danza.

al

02

Se puntual y acude a
todas las clases. Asi
demuestras tu
compromiso.

03

Baila
compaferos y colabora con ellos
para mejorar las coreografias de
grupo. La danza es también un

al unisono con tus

trabajo en equipo.

06

Practica siempre que puedas;
cada clase es una oportunidad
para mejorar. Aprovecha cada
momento y presta atencion a los
detalles. Busca la precision en
cada movimiento.

09

Es admirable que seas exigente contigo mismo y
establezcas metas elevadas pero recuerda también
ser paciente y aceptar la frustracion cuando los

resultados tarden en llegar.

07

Persigue tus objetivos con
determinacion. Sigue
intentandolo y aplica cada
correccion, incluso si no va
dirigida especificamente a ti.

04

Cuando entras en la sala de
danza alarga tu postura
mostrando en todo
momento fuerza y elegancia.

08

Antes de cada clase, calienta
adecuadamente y realiza
ejercicios de flexibilidad. Este
cuidado fisico te permitira
avanzar mucho mas rapido y
prevenir lesiones.

10

NoS podemos apoyar mutuamente.

Se amable con tus compaferos y tratales como te
gustaria que te trataran a ti. La danza es una
comunidad donde todos compartimos una pasion y

Decalogo
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GRACIAS

Continuaremos esforzndonos para satisfacer
vuestras expectativas y seguir mejorando.
Gracias a todos por formar parte de esta gran
familia.

ESCUELAMIRIAMSICILIA.COM



https://www.escuelamiriamsicilia.com/

